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Instrukcja przygotowania do leczenia operacyjnego dla 
pacjentów Kliniki Urologii 

Proszę przeczytać poniższą instrukcję w celu odpowiedniego przygotowania do planowego leczenia operacyjnego w Klinice 

Urologii. W przypadku jakichkolwiek pytań lub wątpliwości proszę skontaktować się z sekretariatem lub lekarzem kierującym 

na operację. 

Pacjent zgłasza się do Kliniki Urologii w dniu  ..................  o godzinie  ............  

ZALECENIA PRZED PRZYJĘCIEM 

1. Na  14 dni przed planowaną operację należy koniecznie wykonać następujące badania:  EKG,  posiew moczu,  

badania laboratoryjne (morfologię, kreatyninę, mocznik, sód, potas, INR, APTT), 2 oznaczenia grupy krwi oraz 

RTG płuc (pacjenci  powyżej 50. roku życia). 

• Badania laboratoryjne  można  wykonać w gabinecie nr 1022 lub 2023,  I piętro,  budynek  główny. 

• Badanie EKG   można  wykonać w gabinecie EKG,  obok Szpitalnego Oddziału Ratunkowego (OKMR), parter,  budynek główny. 

2. Konsultację anestezjologiczną  należy wykonać w Poradni  Anestezjologicznej I piętro gabinet  nr  1021 od 

poniedziałku do piątku w godzinach 08:00-14:00, konieczna wcześniejsza rejestracja na parterze tel. 52 36 55 999. 

3. Bezpośrednio po konsultacji anestezjologicznej proszę zgłosić się do Sekretariatu Kliniki Urologii celem 

weryfikacji wyników oraz potwierdzenia daty przyjęcia do szpitala. 

4. Jeśli przed planowanym przyjęciem wystąpi gorączka, przeziębienie lub inne objawy chorobowe, proszę 

skontaktować się z Sekretariatem Kliniki Urologii lub lekarzem kierującym. 

5. W przypadku przyjmowania leków rozrzedzających krew (przeciwzakrzepowych), takich jak Xarelto, Eliquis, 

Pradaxa, Brilique, Acard , Aspiryna lub innych, należy poinformować lekarza kierującego , gdyż może być konieczna 

modyfikacja leczenia na 7 dni przed planowaną operacją.  

6. W przypadku przyjmowania doustnych leków przeciwcukrzycowych, takich jak Metformax, Glucophage, 

Jardiance, Forxiga lub innych, należy poinformować lekarza kierującego lub skonsultować się z diabetologiem, 

ponieważ może być konieczne odstawienie leczenia na 48 godzin przed operacją. 

7. W przypadku przyjmowania insuliny, proszę przyjąć swoją normalną dawkę wieczorem w dniu poprzedzającym 

zabieg , natomiast rano w dniu operacji nie należy podawać insuliny. 

8. W dniu zabiegu pacjent powinien pozostawać NA CZCZO (bez przyjmowania pokarmów i płynów), z wyjątkiem 

leków stosowanych na stałe (o ile nie zalecono ich odstawienia), które należy przyjąć rano, popijając niewielką 

ilością wody. 
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ZALECENIA W DNIU PRZYJĘCIA 

1. Należy dostarczyć następujące dokumenty: 

• DOWÓD OSOBISTY 

• WYNIKI BADAŃ LABORATORYJNYCH 

• POSIEW MOCZU 

• GRUPA KRWI x 2 (dwa oznaczenia – wyłącznie oryginalne wyniki - bez kserokopii). 

• EKG 

• RTG PŁUC (u pacjentów powyżej 50. roku życia) 

• KONSULTACJA ANESTEZJOLOGICZNA 

• WYNIKI BADAŃ DODATKOWYCH, KONSULTACJI  zleconych przez lekarza kierującego (należy dostarczyć 
pełną dokumentację – opisy badań oraz płyty z ich zapisem) 

 
2. Przybycie do szpitala: 

 

• Pacjenci z wyznaczoną godziną przyjęcia o godz. 7:00 zgłaszają się NA CZCZO  (bez przyjmowania płynów i 

pokarmów) do Rejestracji Przyjęć Planowych (parter, przy Izbie Przyjęć). 

• Pacjenci z wyznaczoną godziną przyjęcia o godz. 10:00 oraz przyjmowani w niedziele i święta zgłaszają się 

na 5. piętro do Sekretariatu lub lekarza dyżurnego Kliniki Urologii. 

3. Przygotowanie do hospitalizacji 

 
• Proszę zabrać ze sobą listę przyjmowanych leków lub opakowania tych leków 

• Przed przyjściem do szpitala proszę zdjąć wszelką biżuterię, kolczyki 

• Proszę zostawić w domu rzeczy wartościowe 

• Proszę zabrać do szpitala wygodną, najlepiej dwuczęściową piżamę oraz ręcznik i przybory toaletowe. 

 

Informacja dla pacjentów Kliniki Urologii 

Pacjenci przyjmowani są do Kliniki Urologii w trybie planowym lub – w przypadku zagrożenia życia – w trybie ostrym. 

Pacjenci zakwalifikowani do leczenia w trybie planowym wpisywani są do elektronicznego systemu oczekujących na zabieg.  

W dniu wpisania do kolejki każdemu pacjentowi wyznaczany jest planowany termin przyjęcia do szpitala. Termin ten może ulec 

zmianie, ponieważ w pierwszej kolejności hospitalizowani są pacjenci z  zagrożeniem życia oraz z chorobami nowotworowymi, 

a liczba przyjęć uzależniona jest od ilości miejsc dostępnych w oddziale oraz  limitów wyznaczonych przez NFZ. Czas oczekiwania 

na zabieg zależy również od liczby pacjentów wybierających naszą Klinikę jako miejsce leczenia. 

Każdy pacjent oczekujący na leczenie otrzymuje zestaw dokumentów zawierający niezbędne informacje dotyczące procedury 

przyjęcia do Kliniki oraz ankietę, którą należy wypełnić i dostarczyć wraz z pozostałymi dokumentami w dniu przyjęcia. 

Dokumentacja medyczna pacjenta podlega weryfikacji po konsultacji anestezjologicznej. Termin przyjęcia do szpitala znajduje 

się na pierwszej stronie instrukcji. 

http://www.urologia.biziel.pl/

