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Instrukcja przygotowania do leczenia operacyjnego dla
pacjentow Kliniki Urologii

Prosze przeczytac ponizszg instrukcje w celu odpowiedniego przygotowania do planowego leczenia operacyjnego w Klinice
Urologii. W przypadku jakichkolwiek pytan lub watpliwosci prosze skontaktowac sie z sekretariatem lub lekarzem kierujgcym
na operacje.

Pacjent zgtasza sie do Kliniki Urologii w dniu .................. 0 godzinie ............

ZALECENIA PRZED PRZYJECIEM

1. Na 14 dni przed planowang operacje nalezy koniecznie wykonaé nastepujgce badania: EKG, posiew moczu,
badania laboratoryjne (morfologie, kreatynine, mocznik, séd, potas, INR, APTT), 2 oznaczenia grupy krwi oraz
RTG ptuc (pacjenci powyzej 50. roku zycia).

e Badania laboratoryjne mozna wykona¢ w gabinecie nr 1022 lub 2023, | pietro, budynek gtéwny.
e Badanie EKG mozna wykonac¢ w gabinecie EKG, obok Szpitalnego Oddziatu Ratunkowego (OKMR), parter, budynek gtéwny.

2. Konsultacje anestezjologiczng nalezy wykonaé¢ w Poradni Anestezjologicznej | pietro gabinet nr 1021 od
poniedziatku do pigtku w godzinach 08:00-14:00, konieczna wczes$niejsza rejestracja na parterze tel. 52 36 55 999.
3. Bezposrednio po konsultacji anestezjologicznej prosze zgtosi¢ sie do Sekretariatu Kliniki Urologii celem

weryfikacji wynikow oraz potwierdzenia daty przyjecia do szpitala.

4. Jesli przed planowanym przyjeciem wystgpi gorgczka, przeziebienie lub inne objawy chorobowe, prosze

skontaktowac sie z Sekretariatem Kliniki Urologii lub lekarzem kierujgcym.

5. W przypadku przyjmowania lekdow rozrzedzajacych krew (przeciwzakrzepowych), takich jak Xarelto, Eliquis,
Pradaxa, Brilique, Acard , Aspiryna lub innych, nalezy poinformowac lekarza kierujgcego , gdyz moze by¢ konieczna
modyfikacja leczenia na 7 dni przed planowang operacja.

6. W przypadku przyjmowania doustnych lekéw przeciwcukrzycowych, takich jak Metformax, Glucophage,
Jardiance, Forxiga lub innych, nalezy poinformowac lekarza kierujgcego lub skonsultowac sie z diabetologiem,
poniewaz moze by¢ konieczne odstawienie leczenia na 48 godzin przed operacja.

7. W przypadku przyjmowania insuliny, prosze przyja¢ swojg normalng dawke wieczorem w dniu poprzedzajgcym

zabieg , natomiast rano w dniu operacji nie nalezy podawac insuliny.

8. W dniu zabiegu pacjent powinien pozostawaé¢ NA CZCZO (bez przyjmowania pokarméw i ptyndw), z wyjatkiem
lekéw stosowanych na state (o ile nie zalecono ich odstawienia), ktdre nalezy przyjac¢ rano, popijajac niewielka

iloscig wody.
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ZALECENIA W DNIU PRZYIJECIA

1. Nalezy dostarczy¢ nastepujgce dokumenty:

e DOWOD OSOBISTY

e WYNIKI BADAN LABORATORYJNYCH

e POSIEW MOCzZU

e GRUPA KRWI x 2 (dwa oznaczenia — wytgcznie oryginalne wyniki - bez kserokopii).
o EKG

e RTG PLUC (u pacjentéw powyzej 50. roku zycia)

o KONSULTACJA ANESTEZJOLOGICZNA

e WYNIKI BADAN DODATKOWYCH, KONSULTACII zleconych przez lekarza kierujacego (nalezy dostarczyé
petng dokumentacje — opisy badan oraz ptyty z ich zapisem)

2. Przybycie do szpitala:

e Pacjenci z wyznaczong godzing przyjecia o godz. 7:00 zgtaszajg sie NA CZCZO (bez przyjmowania ptyndw i
pokarmoéw) do Rejestracji Przyje¢ Planowych (parter, przy Izbie Przyjec).
e Pacjenci z wyznaczong godzing przyjecia o godz. 10:00 oraz przyjmowani w niedziele i Swieta zgtaszajg sie

na 5. pietro do Sekretariatu lub lekarza dyzurnego Kliniki Urologii.

3. Przygotowanie do hospitalizacji

e  Prosze zabrac ze soba liste przyjmowanych lekéw lub opakowania tych lekéw
e  Przed przyjsciem do szpitala prosze zdjg¢ wszelkg bizuterie, kolczyki
e  Prosze zostawi¢ w domu rzeczy wartosciowe

e  Prosze zabrac do szpitala wygodng, najlepiej dwuczesciowq pizame oraz recznik i przybory toaletowe.

Informacja dla pacjentow Kliniki Urologii

Pacjenci przyjmowani sg do Kliniki Urologii w trybie planowym lub —w przypadku zagrozenia zycia — w trybie ostrym.

Pacjenci zakwalifikowani do leczenia w trybie planowym wpisywani sg do elektronicznego systemu oczekujgcych na zabieg.

W dniu wpisania do kolejki kazdemu pacjentowi wyznaczany jest planowany termin przyjecia do szpitala. Termin ten moze ulec
zmianie, poniewaz w pierwszej kolejnosci hospitalizowani sg pacjenci z zagrozeniem zycia oraz z chorobami nowotworowymi,
a liczba przyjec uzalezniona jest od ilosci miejsc dostepnych w oddziale oraz limitéw wyznaczonych przez NFZ. Czas oczekiwania
na zabieg zalezy réwniez od liczby pacjentéw wybierajacych naszg Klinike jako miejsce leczenia.

Kazdy pacjent oczekujacy na leczenie otrzymuje zestaw dokumentdw zawierajacy niezbedne informacje dotyczace procedury
przyjecia do Kliniki oraz ankiete, ktéra nalezy wypetni¢ i dostarczy¢ wraz z pozostatymi dokumentami w dniu przyjecia.
Dokumentacja medyczna pacjenta podlega weryfikacji po konsultacji anestezjologicznej. Termin przyjecia do szpitala znajduje

sie na pierwszej stronie instrukcji.
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