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KLINIKA UROLOGII
Kierownik Kliniki dr hab. Piotr Jarzemski, prof. UMK
tel. 52 36 55 306, www.urologia.biziel.pl

szpital Uniwersytecki nr 2 im. dr. Jana Biziela w Bydgoszczy, ul. Ujejskiego 75 85-168 Bydgoszcz

Instrukcja przygotowania do zabiegu operacyjnego dla
pacjentow Kliniki Urologii
Prosze przeczytaé ponizszg instrukcje w celu odpowiedniego przygotowania do planowego leczenia

operacyjnego w Klinice Urologii. W przypadku jakichkolwiek pytan lub watpliwosci prosze skontaktowac sie
z sekretariatem (tel. 52 36 55 306, 52 36 55 308) lub lekarzem kierujagcym na operacje.

Pacjent zgtasza sie do Kliniki Urologii w dniu .............coccovevvneiincceiens o godzinie .........cceeeeuennn.

na czczo (nie przyjmujac zadnych ptynéw i pokarméw)

Zalecenia przed przyjeciem do szpitala

1) W okresie 14 dni przed planowang operacje prosze wykonac ekg, posiew moczu ,
podstawowe badania laboratoryjne (morfologie, kreatynine, mocznik, séd, potas, INR, APTT, grupe krwi x 2)

oraz rtg ptuc (pacjenci pow. 50r.2)

2) Wykonac konsultacje w Poradni Anestezjologicznej (REJESTRACJA DO PORADNI — parter lub tel. 52 36 55 999),
Anestezjolog przyjmuje na parterze szpitala gabinet nr 5; od poniedziatku do pigtku w godzinach od 9.00 do
13.30.

3) Bezposrednio po konsultacji anestezjologicznej prosze zgtosi¢ sie do sekretariatu Kliniki Urologii- celem

weryfikacji wynikdéw oraz potwierdzenia daty przyjecia do szpitala.

4) Prosze kontynuowac przyjmowanie wszystkich swoich lekdw, szczegdlnie lekédw na nadcisnienie (réwniez rano
w dniu operacji — o ile lekarz nie zaleci inaczej).

5) Jesli przyjmuje Pan(i) leki przeciwkrzepliwe (Acenokumarol, Warfin, itp.) lub leki przeciwptytkowe (np. Acard,
Polocard, Plavix, itp.), prosze powiadomi¢ o tym lekarza kierujgcego i skonsultowaé sie z lekarzem
prowadzacym terapie w/w lekami, gdyz konieczna bedzie modyfikacja leczenia na 7 dni przed operacja.

6) Jesli przyjmuje Pan(i) leki doustne na cukrzyce (np. Metformax, Glucophage, Formetic, itp.), prosze
powiadomic o tym lekarza kierujgcego lub skonsultowac sie z diabetologiem, gdyz konieczne jest odstawienie
leczenia na 48 godzin przed operacja.

7) Jesli przed operacjg wystgpi goraczka, przeziebienie lub inne objawy chorobowe — prosze skontaktowac sie z
sekretariatem Kliniki Urologii lub lekarzem kierujgcym.

8) Dzien przed operacja wieczorem prosze spozy¢ ostatni lekki positek. Ostatnie ptyny moze Pan(i) przyjmowac
do 6 godzin przed przyjsciem do szpitala.

W dniu przyjecia do szpitala, celem planowego zabiegu operacyjnego, nalezy dostarczy¢ nastepujace
dokumenty:

DOWOD osobisty

WYNIKI BADAN laboratoryjnych
GRUPA KRWI x 2

EKG / RTG PtUC

KONSULTACJA ANESTEZJOLOGICZNA

HENEN
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Zalecenia w dniu przyjecia do szpitala

I.  Po przybyciu do szpitala prosze zgtosic sie ze skierowaniem
A. Do lekarza dyzurnego V pietro Klinika Urologii,
Nastepnie do Rejestracji Przyjec¢ Planowych (parter), ktéra miesci sie przy Izbie Przyjed.

w

C. Po zatozeniu historii choroby nalezy bezzwtocznie udac sie do Sekretariatu / Rejestracji / Kliniki Urologii.

II. Przygotowanie

1) Prosze zabrad ze sobg liste przyjmowanych lekéw lub opakowania tych lekow.

2) Jesli choruje Pan(i) na cukrzyce i przyjmuje insuline, prosze przyjag¢ swojg normalng dawke w dniu
poprzedzajgcym zabieg wieczorem, a rano w dniu operacji prosze nie przyjmowac insuliny i innych lekéw
przeciwcukrzycowych.

3) Przed przyjsciem do szpitala prosze zdjg¢ wszelka bizuterie, kolczyki, szkta kontaktowe.

4) Prosze zostawi¢ w domu rzeczy wartosciowe.

5) Prosze zabrac do szpitala wygodna, najlepiej dwuczesciowa pizame oraz recznik i przybory toaletowe.

Informacja dla pacjentéw Kliniki Urologii

Pacjenci przyjmowani sg do Kliniki Urologii w trybie planowym lub w przypadku zagrozenia zycia w trybie ostrym.

Pacjenci zakwalifikowani do leczenia w Klinice Urologii w trybie planowym wpisywani sg do elektronicznego
systemu chorych oczkujgcych na zabieg. Kazdemu pacjentowi w dniu wpisania do kolejki oczekujgcych wyznaczany
jest planowany termin przyjecia do szpitala. Termin przyjecia do szpitala moze ulec zmianie, poniewaz w pierwszej
kolejnosci hospitalizowani sg pacjenci z chorobami nowotworowymi, a liczba leczonych zalezy od limitow
wyznaczonych przez NFZ. Czas oczekiwania na zabieg zalezy od liczby pacjentéw, ktorzy wybierali naszg Klinike, jako
miejsce leczenia swojej choroby.

Kazdy pacjent oczekujgcy na leczenie otrzymuje arkusz z niezbednymi informacjami dotyczgcymi procedury
przyjecia do Kliniki oraz ankiete, ktdrg nalezy wypetni¢ i dostarczy¢ wraz z innymi dokumentami w dniu przyjecia.
Kazdy pacjent zakwalifikowany do leczenia w Klinice Urologii jest konsultowany przez naszego lekarza Urologa na 14
dni przed przyjeciem do szpitala celem optymalizacji procesu leczenia. Termin konsultacji oraz termin przyjecia do
szpitala znajduje sie na pierwszej stronie ankiety.



